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إنّ الخصائص البكتيرية والفيزيوكيميائية لمياه البحر لها تأثير مباشر في صحة
الإنسان، لذا اهتمّت هذه الّدراسة بالكشف عن مؤشّرات التّلوّث بشاطئ رجيش،
بمدينة المهديّة شرق السّاحل التّونسي، والتحرّي بخصوص حساسية البكتيريا

المعزولة للمضادات الحيويّة.

متتالية، أشهر  أربعة  والرواسب خلال  البحر  مياه  ّمن  عينات  البحث  شمل هذا 
وتبيّن أنّ إجمالي المواد الصلبة العالقة والمركبات العضوية المولدة، أعلى من
المعايير المقبولة في تونس، كما جرى الكشف عن المكورات المعوية البرازية
في جميع المواقع، مما يدل على التلوّث البرازي البشري والحيواني للماء. كانت
والجنتاميسين للريفامبيسين  المقاومة  شديدة  المعزولة  السلالات  جميع 
يوصى الوضعيّة،  أمام هذه  والأزيثروميسين.  والأمبيسيلين  والكلورامفينيكول 
بالانتباه إلى عمليّة معالجة مياه المصارف، واعتماد تقنية المعالجة الثّلاثيّة قبل
المائي التلوث  والحدّ من  العامّة  الصحّة  على  للمحافظة  البحر،  تصريفها في 

وانتشار الأمراض.

تلوّث مياه البحر من الآثار البيئية الخطيرة التّي تهدد صحة الإنسان والكائنات
البحريّة، ويعتبر ضخّ مياه الصّرف الصحّي في البحر من أهم أسباب تلوّث البيئة
البحريّة. في غياب مراقبة صارمة يمكن لهذه المياه أن تحمل مستويات مرتفعة
من المواد السّامة والجراثيم المسبّبة للأمراض، والتّي قد تنتقل إلى الإنسان أو
الكائنات البحريّة في أثناء السّباحة 3-1 أو تُؤثّر في الخصائص الفيزيوكيميائية

لمياه البحر التّي تلعب دورًا مهمًا في النظام الإيكولوجي البحري.
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